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作为一名刚升级不久的新手奶爸，选车时最看重的从来不是酷炫的参数或激进的性能，

而是能否给孩子和家人带来足够的安全、舒适与便利。当汽车的角色从单纯的代步工具向智

能移动空间演进时，像我这样的家庭用户对一款家用SUV的期待，早已超越了空间与能耗的

单一维度。我们渴望的是一种全方位的守护，既有物理层面的坚实可靠，能在突发状况下为

家人筑起 “铜墙铁壁”；也有智能科技带来的前瞻性安心，让日常驾驶的每一个细节都更

省心、更从容。方程豹品牌推出的钛7，正是这一理念下的产物，而今天我要和大家分享的，

便是其进阶型号 —— 钛7 2025款 200KM两驱Max版（下文简称钛7）的试驾感受。这款官方

指导价 18.98 万、可选装无人机的插电混动SUV，凭借出色的智能配置与安全防护，让我在

多次带娃出行、短途露营和城市通勤中，真切感受到了 “为家庭而生” 的贴心设计，也让

我对 “理想的家用座驾” 有了更具体的认知。#钛7买得钛对了#科技大空间SUV

开着这台钛7(图片|配置|询价)穿梭在城市道路上，最直观的感受就是它方正硬朗的外

观相当吸睛。车身尺寸达到4999×1995×1865mm，轴距2920mm，整体造型采用"星际方舟"设

计语言，给人一种踏实可靠的感觉。双L形钛能大灯搭配方形灯组，在夜晚点亮时有种科技

感十足的视觉效果。车侧的方舟舷窗设计让视野相当开阔，纵向占比达到车门的三分之一，

开车时能获得不错的观察角度。我选的这台晨光蓝配色在阳光下会呈现出丰富的光影变化，

高闪珠光工艺确实让车漆质感提升了一个档次。

说到空间表现，这可能是钛7(看资讯)最让我满意的地方。我身高181cm，调整好驾驶位

后，前排头部还有一拳三指的余量，完全没有压迫感。更让人惊喜的是后排空间，腿部空间

足有两拳多，头部也能保持一拳左右的距离。乘员舱有效车长达到3310mm，70.9%的得房率

在同级别车型中表现相当均衡。特别值得一提的是1364mm的乘员舱净高度，我家三岁的孩子

在后排可以直立走动，这在带娃出行时真的非常实用。



后备箱的实用性同样出色。常规状态下就有970L的容积，加上32.5L的小书包储物格，

组成了1000L的储物空间。上周末我们一家四口去郊外露营，两个大行李箱、婴儿车、帐篷

和野餐用具全部塞进去后还有不少富余空间。如果把第二排座椅按40:60比例放倒，容积可

以扩展到1880L，朋友搬家时借用了一次，装下了一台洗衣机和好几个大纸箱。全车47处储

物空间的设计也很贴心，中控台下方、门板、座椅侧面到处都能找到放置小物件的地方，水

杯、手机、钱包这些日常用品都有专属位置。

动力系统方面，这台200KM两驱Max版搭载了1.5T插电混动系统，发动机最大功率115kW，电

动机功率达到200kW，系统综合扭矩输出相当充沛。实际驾驶中，7.5秒的百公里加速时间虽

然算不上特别激进，但在城市道路中超车并线完全够用。新一代DM技术带来的10种驱动模式

切换让这台车的适应性很强，ECO模式下电门响应比较温和，适合日常代步；切换到运动模

式后，动力响应明显更积极，高速超车时信心十足。

续航表现是我选择这个版本的主要原因。35.6kWh的磷酸铁锂刀片电池，CLTC纯电续航

达到200km，基本覆盖了我一周的通勤需求。我家到公司单程15公里，一周五天上下班加上

周末市区内的短途出行，一次充电完全够用。充电速度也挺快，快充模式下0.29小时就能

从30%充到80%，在商场停车场吃顿饭的时间就能补充不少电量。满油满电状态下，综合续航

超过1300km，去年国庆假期我们开车回了趟老家，单程600多公里全程只加了一次油，WLTC

综合油耗1.05L/100km的表现让我对长途出行没有任何焦虑。



座舱的舒适性配置相当厚道。全车采用舒芙蕾真皮座椅，1.3mm的真皮层触感细

腻，10mm的3D mesh透气层在夏天特别有用，即使开车时间长也不会觉得闷热。前排座椅支

持加热、通风和按摩功能，冬天早上上车前通过手机APP提前开启座椅加热，坐进去就是温

暖的。副驾座椅配备了超大腿托，媳妇说长途乘坐时可以把腿托抬起来，舒适度提升明显。

后排座椅靠背支持8°电动调节，虽然角度不算特别大，但能找到一个相对舒服的姿势。

智能座舱的表现也让人印象深刻。15.6英寸中控屏、10.25英寸全液晶仪表加上26英

寸W-HUD抬头显示，构成了基础的三屏交互系统。中控屏搭载DiLink车载系统，支持5G网络，

流畅度相当不错。语音助手"你好小方"的识别准确率挺高，支持免唤醒和可见即可说功能，

调整空调温度、切换歌曲、设置导航这些操作基本不需要动手。特别实用的是语音分区域识

别，主驾、副驾和后排都能独立唤醒，不会出现互相干扰的情况。音响系统配备了14个扬声

器，虽然数量不算特别多，但调校得挺均衡。听流行音乐时人声清晰，低音部分也有不错的

下潜感。K歌功能让车内变成了移动KTV，周末带着孩子出去玩，在车里唱唱歌也是不错的亲

子时光。手机无线充电功率达到50W，放上去充电速度还算可以，基本能满足日常使用需求。



车载冰箱是个很实用的配置。4.5L容积可以放下4瓶550ml的矿泉水，温度在-6℃到50℃

之间可调。夏天出门前放几瓶冷饮进去，随时都能喝到冰镇饮料；冬天早上买的热豆浆放进

去保温，到了公司还是热的。空调系统配备CN95滤芯和负离子发生器，车内空气质量一直保

持得不错，即使在拥堵路段也不会觉得憋闷。

驾驶辅助功能配置比较齐全。DiPilot 100辅助驾驶系统包含了13个车外摄像头、12个

超声波雷达和5个毫米波雷达，可以实现全速自适应巡航、车道居中保持、自动泊车等功能。

在高速上开启导航辅助驾驶后，车辆能自动跟车、保持车道，驾驶疲劳度明显降低。泊车功

能很好用，无论是垂直车位还是侧方车位都能准确识别，系统会自动控制方向盘、油门和刹

车完成泊车，新手司机也能轻松应对。360°全景影像画面清晰度不错，盲区显示功能让我

在狭窄路段转弯时更有信心。

底盘方面，前双叉臂后五连杆独立悬架的组合在这个价位段算是挺有诚意的配置。悬架

调校偏向舒适取向，过减速带时车身处理得比较柔和，不会有多余的颠簸传递到车内。云

辇-C智能阻尼车身控制系统支持软硬调节，舒适模式下悬架比较软，过弯时侧倾控制尚可；

切换到运动模式后，悬架支撑性明显增强，高速并线更有信心。方向盘转向力度适中，低速

时比较轻盈，高速行驶时会自动加重，指向性表现均衡。

安全配置方面也没有明显短板。全车标配9个安全气囊，包括前排双气囊、侧气囊、侧

气帘和前排中央气囊，对乘员的保护比较全面。车身高强度钢占比78.4%，热成型钢占

比22.8%，笼式车身结构在碰撞测试中应该能有不错的表现。主动安全方面，前方碰撞预警、

车道偏离预警、并线辅助这些功能都是标配，倒车车侧预警在倒车出库时能及时提醒侧方来

车，实用性很强。

内饰设计采用双层悬浮式布局，横平竖直的线条带来不错的视觉延展性。我选的雪隐灰

内饰配色比较耐看，浅色调让车内显得明亮通透。星辰辉光氛围灯环绕整个座舱，支持五大



场景无级变色，晚上开车时营造的氛围感确实不错。金属装饰条与软性材质的搭配让内饰质

感有了一定提升，中控台、门板等常接触的位置都采用了软性包裹，触感比较舒服。

实际使用下来，这台钛7的日常使用成本控制得不错。纯电模式下通勤，百公里电耗大

约20.7kWh，按家用电价计算每公里不到2毛钱。即使亏电状态下，NEDC综合油

耗5.95L/100km的表现也算经济，按现在的油价算每公里大约5毛钱左右。6年或15万公里的

整车质保，电池组还提供首任车主终身质保，后期使用成本相对可控。经过一段时间的相处，

我觉得钛7 2025款 200KM两驱Max版是一台比较均衡的家用SUV。它的空间表现足够宽

敞，200km的纯电续航覆盖日常通勤绰绰有余，1300km+的综合续航让长途出行没有压力。舒

适性配置和智能化水平在这个价位段表现不错，驾驶辅助功能也基本够用。如果你是一位注

重实用性的新手奶爸，预算在20万以内，需要一台既能满足日常代步又能兼顾家庭出行

的SUV，这台钛7值得你到店体验一下。当然，每个人的需求不同，建议还是亲自试驾后再做

决定。
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